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1. Общие положения 

1.1. Учебный план являются частью ОП СОО ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ» и 

предусматривает 2-летний нормативный срок освоения. 

Классы, в которых реализуется образовательная программа в 2023/2024 учебном году: 

X − XI классы. 

1.2. Учебный план сформирован на основе Федерального учебного плана1 

1.3. Учебный план 

− обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО2; 

− фиксирует объем учебной нагрузки в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями; 

− определяет состав и структуру предметных областей, перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

1.4. Учебный план обеспечивает обучение на государственном языке Российской 

Федерации − русском языке, возможность его изучения, а также устанавливает количество 

занятий, отводимых на изучение этого языка, по классам (годам) обучения. 

1.5. Вариативность содержания программы среднего общего образования 

обеспечивается за счет: 

− наличия в ней программ среднего общего образования различного уровня сложности 

(базовый уровень - Б, углублённый уровень - У) по ряду предметов; 

− наличия в ней различных дополнительных учебных курсов (элективных курсов); 

− наличия в ней различных учебных курсов внеурочной деятельности; 

− возможности разработки и реализации ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ» индивидуальных 

учебных планов, соответствующих образовательным потребностям и интересам 

обучающихся; 

1.6. Индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, могут 

разрабатываться в целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, в пределах осваиваемой программы среднего общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ». 

2. Перечень, трудоёмкость и последовательность изучения учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей. 

2.1. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ОП СОО, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

                                                           
1 Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утверждённая приказом 

Министерство Просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 под № 371 
2 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утверждённый 

приказом Министерство Просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 №413 (с изменениями и 

дополнениями на 01.09.2023) 



учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, используется на: 

− увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

− введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

− другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

2.2. Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 

34 недели. Количество учебных занятий за 2 года составляет не менее 2176 академических 

часов и не более 2312 академических часов. 

2.3. Учебный план 

Предметные области Учебные предметы 
Уровень изучения предмета 

Базовый - Б Углубленный - У 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  

Литература Б У 

Иностранные языки Иностранный язык Б У 

Общественно-

научные предметы 

История Б  

Обществознание Б У 

География Б У 

Математика и 

информатика 

Математика Б У 

Информатика Б У 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б У 

Химия Б У 

Биология Б У 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  

Индивидуальный 

проект 

   

Дополнительные 

учебные предметы 

(элективные курсы) 

   

2.4. Учебный план профиля обучения и(или) индивидуальный учебный план 

содержит 13 учебных предметов, учебный предмет «Индивидуальный проект», 

предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области, изучение дополнительных учебных предметов (элективных курсов). 

2.5. ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ» обеспечивает реализацию учебных планов нескольких 

профилей обучения: естественно-научного, гуманитарного, социально-экономического, 

технологического, универсального. 

2.6. В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 



руководством учителя (методиста) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

(X класс) в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

2.7. Изучение родного языка и родной литературы не осуществляется в связи с 

отсутствием запроса у обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и отсутствия возможностей у ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ». 

2.8. В рамках предмета «Иностранный язык» (предметная область «Иностранные 

языки») реализуется программа обучения английскому языку. В журнале название предмета 

уточняется записью (в скобках): «Иностранный язык (английский)». 

2.9. Учебный предмет «Математика» содержатся три учебных курса: «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

2.10. Количество часов на предмет «Физическая культур» составляет 2 часа, третий 

час реализуется ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ» за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

Учет уроков по данным курсам в журналах ведется на отдельных страницах («Алгебра 

и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика») с 

выставлением текущих отметок по каждому курсу. Полугодовые и годовые отметки за курс 

«Математика» определяется как среднее арифметическое соответствующих (полугодовых, 

годовых) отметок за курсы «Алгебра и начала математического анализа» и «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

2.11. «Основы безопасности жизнедеятельности», учебный предмет предметной 

области «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности», в 

журнале и других локальных актах может быть указан как «ОБЖ». 

2.12. Перечень дополнительных учебных предметов (элективных курсов): 

X класс 

№ Название курса Кол-во часов 

1 Изучение актуальных вопросов истории 

России с древнейших времён до конца XIX 

века 

34 

2 Создание личного сетевого пространства 

средствами  облачных технологий 

34 

3 Актуальные вопросы изучения 

обществознания 

68 

(34 - X класс, 

34 - XI класс) 

4 Решение задач 68 

(34 - X класс, 

34 - XI класс) 

5 Теория и практика анализа художественного 

текста 

68 

(34 - X класс, 

34 - X класс) 

6 Глобальная география 34 

7 Практикум по истории России с древнейших 

времен до конца XIX века 

68 

8 Путь к созданию текста 34 

XI класс 

№ Название курса Кол-во часов 

1 Изучение актуальных вопросов истории 

России XX-начала XXI веков 

34 



2 Актуальные вопросы изучения 

обществознания 

68 

(34 - X класс, 

34 - XI класс) 

3 Готовимся к ЕГЭ по информатике 34 

4 Решение задач 68 

5 Теория и практика анализа художественного 

текста 

68 

2.12.1. Элективные курсы изучаются в рамках самостоятельной работы учащихся, в 

годовом учебном плане среднего общего образования (ФГОС СОО) ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ» 

предусмотрены часы для проведения промежуточной аттестации учащихся по данным курсам. 

2.12.2. Использование балльной системы оценивания в элективных курсах не 

предусматривается. Система оценивания элективного учебного предмета определяется 

рабочей программой учителя. 

2.13. Варианты учебных профилей 

2.13.1. Универсальный учебный профиль с углубленным изучением физики и 

иностранного языка (очно-заочная, заочная формы обучения). Вариант 1. 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 
Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

    

Дополнительные учебные 

предметы (элективные 

курсы) 

  1 2 



ИТОГО   33 33 

Учебные недели   34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2244 

2.13.2. Универсальный учебный профиль с углубленным изучением биологии и 

обществознания (очно-заочная, заочная формы обучения). Вариант 2. 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

    

Дополнительные учебные 

предметы (элективные 

курсы) 

  2 3 

ИТОГО   33 33 

Учебные недели   34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2244 

  



2.13.3. Технологический (инженерный) профиль. Вариант 3. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-

научные предметы». 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 
Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

    

Дополнительные учебные 

предметы (элективные 

курсы) 

  1 2 

ИТОГО   34 34 

Учебные недели   34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2312 

  



2.13.4. Технологический (информационно-технологический) профиль. Вариант 4. 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

    

Дополнительные учебные 

предметы (элективные 

курсы) 

  1 2 

ИТОГО   34 34 

Учебные недели   34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2312 

  



2.13.5. Технологический (информационно-технологический) профиль. Вариант 5. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных 

областей «Естественно-научные предметы». 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

    

Дополнительные учебные 

предметы (элективные 

курсы) 

  2 3 

ИТОГО   33 33 

Учебные недели   34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2244 

  



2.13.6. Гуманитарный профиль. Вариант 6. 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и другие. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных 

областей «Русский язык и литература», «Общественно-научные предметы» и «Иностранные 

языки». 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

    

Дополнительные учебные 

предметы (элективные 

курсы) 

  2 3 

ИТОГО   33 33 

Учебные недели   34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2244 

  



2.13.7. Гуманитарный профиль. Вариант 7. 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

    

Дополнительные учебные 

предметы (элективные 

курсы) 

  2 3 

ИТОГО   33 33 

Учебные недели   34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2244 

  



2.13.8. Гуманитарный профиль. Вариант 8. 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

    

Дополнительные учебные 

предметы (элективные 

курсы) 

  2 3 

ИТОГО   33 33 

Учебные недели   34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2244 

 

 

  



2.13.9. Социально-экономический профиль. Вариант 9. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 

деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы». 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

    

Дополнительные учебные 

предметы (элективные 

курсы) 

  1 2 

ИТОГО   33 33 

Учебные недели   34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2244 

  



2.13.10. Социально-экономический профиль. Вариант 10. 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География У 3 3 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

    

Дополнительные учебные 

предметы (элективные 

курсы) 

  2 3 

ИТОГО   33 33 

Учебные недели   34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2244 

  



2.13.11. Социально-экономический профиль. Вариант 11. 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География У 3 3 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

    

Дополнительные учебные 

предметы (элективные 

курсы) 

  - 1 

ИТОГО   34 34 

Учебные недели   34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2312 

2.14. В 2023/2024 учебном году, в соответствии с пунктом 27.20 приказа 

Минпросвещения России от 23 ноября 2022 г. № 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» образовательная организация до 

1 сентября 2025 г. может реализовывать учебный план соответствующего профиля обучения 

для обучающихся, принятых на обучение на уровень среднего общего образования в 

соответствии с ФГОС  СОО, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (в редакции приказа Минпросвещения России 

от 11 декабря 2020 г. № 712). 



Содержание и планируемые результаты рабочих программ по обязательным для 

непосредственного применения учебным предметам (русский язык, литература, история, 

обществознание, география, ОБЖ), уже включенным в учебный план 11 классов, приведены в 

соответствие с ФОП СОО. 

2.15. В 11 классах осуществляется обучение в рамках универсального профиля, 

предусмотрен элемент вариативности: 

— вариант У - Все предметы реализуются на базовом уровне; 

— вариант И - Все предметы реализуются на базовом уровне, кроме предмета Информатика, 

который реализуется на углубленном уровне; 

— вариант Б - Все предметы реализуются на базовом уровне, кроме предмета Биология, 

который реализуется на углубленном уровне; 

— вариант Л - Все предметы реализуются на базовом уровне, кроме предмета Литература, 

который реализуется на углубленном уровне; 

— вариант О - Все предметы реализуются на базовом уровне, предмет Право реализуется на 

углубленном уровне; 

Учебный предмет «Искусство» изучается: 

— варианты У, Л - в качестве дополнительных предметов; 

— варианты И, Б, О - в качестве элективных курсов 

Учебный предмет «Технология» изучается: 

— вариант У - в качестве дополнительных предметов; 

— варианты И, Б, О, Л - в качестве элективных курсов 

 



2.16. Варианты учебных профилей 

2.16.1. Среднее общее образование (ФГОС СОО). Универсальный профиль (вариант У) 

Годовой (недельный) учебный план (очно-заочная форма обучения)3 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

У
р
о
в
ен

ь
 

Число учебных часов:  

X XI 

Всего за 

два года 

обучения 

О
б

щ
ая

 

у
ч
еб

н
ая

 

н
аг

р
у
зк

а:
 

го
д

 

(н
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ел
я
) 

А
у
д

и
то

р
н

а

я
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(н
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ел
я
) 

Ч
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м
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о
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т

ел
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н

о
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р
аб

о
ты

 
Ч

ас
ы
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ст
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и

й
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к
о
н
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ь
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ц
и
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О
б

щ
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у
ч
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н
ая

 

н
аг

р
у
зк
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А
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д

и
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о
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Ч
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ат
те

ст
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и

й
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к
о
н

су
л
ь
та

ц
и

й
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 (2) 34 (1) 30 2/2 66 (2) 34 (1) 25 54/2 134 

Литература Б 102 (3) 68 (2) 30 2/2 102 (3) 68 (2) 30 2/2 204 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский) Б 34 (1) 32(1) 0 2/0 − 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 (3) 68 (2) 30 2/2 100 (3) 68 (2) 28 2/2 202 

Общественные 

науки 

История Б 102 (3) 34 (1) 64 2/2 102 (3) 34 (1) 64 2/2 204 

География Б 36 (1) 34 (1) 0 2/0 36 (1) 34 (1) 0 2/0 72 

Обществознание Б 68 (2) 34 (1) 30 2/2 68 (2) 34 (1) 30 2/2 136 

Математика и 

информатика 

Математика Б 170 (5) 119 (3,5) 43 4/4 168 (5) 102 (3) 55 72/4 338 

Информатика Б 36 (1) 34 (1) 0 2/0 36 (1) 34 (1) 0 2/0 72 

Естественные 

науки 

Физика Б 68 (2) 34 (1) 30 2/2 68 (2) 34 (1) 30 2/2 136 

Химия Б 36 (1) 34 (1) 0 2/0 36 (1) 34 (1) 0 2/0 72 

Биология Б 36 (1) 34 (1) 0 2/0 36 (1) 34 (1) 0 2/0 72 

Астрономия Б − 34 (1) 17 (0,5) 13 2/2 34 

Физическая культура Б 102 (3) 34 (1) 64 2/2 100 (3) 34 (1) 62 2/2 202 

                                                           
3 в рабочих программах реализация содержания образования, обеспечивающего достижение предписанных федеральным государственным образовательным стандартом результатов, 

предполагается при обеспечении 90-95% от установленного количества часов, 5-10% уроков закладывается на резерв 
4 включая тестовые задания, размещенные на образовательном портале «Виртуальная школа» (https://new.vsdo.ru/) и очную диагностическую контрольную работу по математике 

(XI класс). 



Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 (1) 17 (0,5) 13 2/2 34 (1) 17 (0,5) 13 2/2 68 

Дополнительные 

предметы 

Искусство − 34 (1) 17 (0,5) 13 2/2 34 (1) 17 (0,5) 13 2/2 68 

Технология − 34 (1) 17 (0,5) 13 2/2 34 (1) 17 (0,5) 13 2/2 68 

 Индивидуальный проект ЭК 26 (1) 22 (1) 0 2/2 − 26 

Предметы и курсы 

по выбору 

Элективные курсы ЭК 68 (2) 0 60 4/4 102 (3) 0 90 6/6 170 

ИТОГО   1156 

(34) 

666(19,5) 420 40/30 1156 

(34) 

612 (18) 466 46/32 2312 

2.16.2. Среднее общее образование (ФГОС СОО). Универсальный профиль (вариант У) 

Годовой (недельный) учебный план (заочная форма обучения)5 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

У
р
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Число учебных часов:  
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 (2) 34 (1) 28 4/2 66 (2) 34 (1) 23 76/2 134 

Литература Б 102 (3) 68 (2) 28 4/2 
102 

(3) 
68 (2) 28 4/2 204 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский) Б 34 (1) 32 (1) 0 2/0 - 34 

                                                           
5 в рабочих программах реализация содержания образования, обеспечивающего достижение предписанных федеральным государственным образовательным стандартом результатов, 

предполагается при обеспечении 90-95% от установленного количества часов, 5-10% уроков закладывается на резерв 
6 включая тестовые задания, размещенные на образовательном портале «Виртуальная школа» (https://new.vsdo.ru/) и очную диагностическую контрольную работу по математике 

(XI класс). 



Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 (3) 68 (2) 28 4/2 

100 

(3) 
68 (2) 26 4/2 202 

Общественные 

науки 

История Б 102 (3) 34 (1) 62 4/2 
102 

(3) 
34 (1) 62 4/2 204 

География Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Обществознание Б 68 (2) 34 (1) 28 4/2 68 (2) 34 (1) 28 4/2 136 

Математика и 

информатика 

Математика Б 170 (5) 102 (3) 56 8/4 
168 

(5) 
102 (3) 51 114/4 338 

Информатика Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Естественные 

науки 

Физика Б 68 (2) 34 (1) 28 4/2 68 (2) 34 (1) 28 4/2 136 

Химия Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Биология Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Астрономия Б − 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 (3) 17 (0,5) 79 4/2 
100 

(3) 
17 (0,5) 77 4/2 202 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 68 

Дополнительные 

предметы 

Искусство − 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 68 

Технология − 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 68 

 Индивидуальный проект ЭК 26 (1) 22 (1) 0 4/0 − 26 

Предметы и курсы 

по выбору 

Элективные курсы ЭК 68 (2) 0 60 4/4 102 

(3) 

0 90 6/6 170 

ИТОГО   1156 

(34) 

624(18-

19) 

430 74/28 1156 

(34) 

587(17-

18) 

457 80/32 2312 

  



2.16.4. Среднее общее образование (ФГОС СОО). Универсальный профиль (вариант О) 

Годовой (недельный) учебный план (заочная форма обучения)7 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

У
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X XI 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 (2) 34 (1) 28 4/2 66 (2) 34 (1) 23 78/2 134 

Литература Б 102 (3) 68 (2) 28 4/2 
102 

(3) 
68 (2) 28 4/2 204 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский) Б 34 (1) 32 (1) 0 2/0 - 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 (3) 68 (2) 28 4/2 

100 

(3) 
68 (2) 26 4/2 202 

Общественные 

науки 

История Б 102 (3) 34 (1) 62 4/2 
102 

(3) 
34 (1) 62 4/2 204 

География Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Обществознание Б 68 (2) 34 (1) 28 4/2 68 (2) 34 (1) 28 4/2 136 

Право У 68 (2) 34 (1) 28 4/2 68 (2) 34 (1) 28 4/2 136 

Математика и 

информатика 

Математика Б 170 (5) 102 (3) 56 8/4 
168 

(5) 
102 (3) 51 116/4 338 

Информатика Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Естественные 

науки 

Физика Б 68 (2) 34 (1) 28 4/2 68 (2) 34 (1) 28 4/2 136 

Химия Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

                                                           
7 в рабочих программах реализация содержания образования, обеспечивающего достижение предписанных федеральным государственным образовательным стандартом результатов, 

предполагается при обеспечении 90-95% от установленного количества часов, 5-10% уроков закладывается на резерв 
8 включая тестовые задания, размещенные на образовательном портале «Виртуальная школа» (https://new.vsdo.ru/) и очную диагностическую контрольную работу по математике 

(XI класс). 



Биология Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Астрономия Б 0 (0) - 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 (3) 17 (0,5) 79 4/2 
100 

(3) 
17 (0,5) 77 4/2 202 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 68 

 Индивидуальный проект ЭК 26 (1) 22 (1) 0 4/0 - 26 

Предметы и курсы 

по выбору 

Элективные курсы, 

Искусство, Технология 

ЭК 68 (2) 0 60 4/4 102 

(3) 

0 90 6/6 170 

ИТОГО   1156(34) 624(18-

19) 

436 70/26 1156 

(34) 

587 (17-

18) 

463 76/30 2312 

2.16.5. Среднее общее образование (ФГОС СОО). Универсальный профиль (вариант Л) 

Годовой (недельный) учебный план (заочная форма обучения)9 

Предметная 

область 
Учебный предмет 
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Число учебных часов:  
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Всего за 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 (2) 34 (1) 28 4/2 66 (2) 34 (1) 23 710/2 134 

Литература У 170 (5) 102 (3) 62 4/2 170 (5) 102 (3) 62 4/2 340 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский) Б 34 (1) 32 (1) 0 2/0 - 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 (3) 68 (2) 28 4/2 100 (3) 68 (2) 26 4/2 202 

                                                           
9 в рабочих программах реализация содержания образования, обеспечивающего достижение предписанных федеральным государственным образовательным стандартом результатов, 

предполагается при обеспечении 90-95% от установленного количества часов, 5-10% уроков закладывается на резерв 
10 включая тестовые задания, размещенные на образовательном портале «Виртуальная школа» (https://new.vsdo.ru/) и очную диагностическую контрольную работу по математике 

(XI класс). 



Общественные 

науки 

История Б 102 (3) 34 (1) 62 4/2 102 (3) 34 (1) 62 4/2 204 

География Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Обществознание Б 68 (2) 34 (1) 28 4/2 68 (2) 34 (1) 28 4/2 136 

Математика и 

информатика 

Математик Б 170 (5) 102 (3) 56 8/4 168 (5) 102 (3) 51 118/4 338 

Информатика Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Естественные 

науки 

Физика Б 68 (2) 34 (1) 28 4/2 68 (2) 34 (1) 28 4/2 136 

Химия Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Биология Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Астрономия Б - 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 (3) 17 (0,5) 79 4/2 100 (3) 17 (0,5) 77 4/2 202 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 68 

Дополнительные 

предметы 
Искусство − 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 68 

 Индивидуальный проект ЭК 26 (1) 22 (1) 0 4/0 - 26 

Предметы и курсы 

по выбору 

Элективные курсы ЭК 34 (1) 0 30 2/2 68 (2) 0 60 4/4 102 

ИТОГО   1156 

(34) 

641(18-

19) 

423 68/24 1156 

(34) 

604(17-

18) 

450 74/28 2312 

  



2.16.6. Среднее общее образование (ФГОС СОО). Универсальный профиль (вариант И) 

Годовой (недельный) учебный план (заочная форма обучения)11 

Предметная 

область 
Учебный предмет 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 (2) 34 (1) 28 4/2 66 (2) 34 (1) 23 712/2 134 

Литература Б 102 (3) 68 (2) 28 4/2 102 (3) 68 (2) 28 4/2 204 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский) Б 34 (1) 32 (1) 0 2/0 − 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 (3) 68 (2) 28 4/2 100 (3) 68 (2) 26 4/2 202 

Общественные 

науки 

История Б 102 (3) 34 (1) 62 4/2 102 (3) 34 (1) 62 4/2 204 

География Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Обществознание Б 68 (2) 34 (1) 28 4/2 68 (2) 34 (1) 28 4/2 136 

Математика и 

информатика 

Математика Б 170 (5) 102 (3) 56 8/4 168 (5) 102 (3) 51 11 /4 338 

Информатика У 138 (4) 68 (2) 64 4/2 138 (4) 66 (2) 66 4/2 276 

Естественные 

науки 

Физика Б 68 (2) 34 (1) 28 4/2 68 (2) 34 (1) 28 4/2 136 

Химия Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Биология Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Астрономия Б − 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 34 

Физическая культура Б 102 (3) 17 (0,5) 79 4/2 100 (3) 17 (0,5) 77 4/2 202 

                                                           
11 в рабочих программах реализация содержания образования, обеспечивающего достижение предписанных федеральным государственным образовательным стандартом результатов, 

предполагается при обеспечении 90-95% от установленного количества часов, 5-10% уроков закладывается на резерв 
12 включая тестовые задания, размещенные на образовательном портале «Виртуальная школа» (https://new.vsdo.ru/) и очную диагностическую контрольную работу по математике 

(XI класс). 



Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 68 

 Индивидуальный проект ЭК 26 (1) 22 (1) 0 4/0 − 26 

Предметы и курсы 

по выбору 

Элективные курсы ЭК 34 (1) 0 30 2/2 68 (2) 0 60 4/4 102 

ИТОГО   1156 

(34) 

626 (18-

19) 

442 64/24 1156 

(34) 

587(17-

18) 

471 70/28 2312 

2.16.7. Среднее общее образование (ФГОС СОО). Универсальный профиль (вариант Б) 

Годовой (недельный) учебный план (заочная форма обучения)13 

Предметная 

область 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 (2) 34 (1) 28 4/2 66 (2) 34 (1) 23 714/2 134 

Литература Б 102 (3) 68 (2) 28 4/2 
102 

(3) 
68 (2) 28 4/2 204 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский) Б 34 (1) 32 (1) 0 2/0 − 34 

                                                           
13 в рабочих программах реализация содержания образования, обеспечивающего достижение предписанных федеральным государственным образовательным стандартом результатов, 

предполагается при обеспечении 90-95% от установленного количества часов, 5-10% уроков закладывается на резерв 
14 включая тестовые задания, размещенные на образовательном портале «Виртуальная школа» (https://new.vsdo.ru/) и очную диагностическую контрольную работу по математике 

(XI класс) 



Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 (3) 68 (2) 28 4/2 

100 

(3) 
68 (2) 26 4/2 202 

Общественные 

науки 

История Б 102 (3) 34 (1) 62 4/2 
102 

(3) 
34 (1) 62 4/2 204 

География Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Обществознание Б 68 (2) 34 (1) 28 4/2 68 (2) 34 (1) 28 4/2 136 

Математика и 

информатика 

Математика Б 170 (5) 102 (3) 56 8/4 
168 

(5) 
102 (3) 51 1112/4 338 

Информатика Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Естественные 

науки 

Физика Б 68 (2) 34 (1) 28 4/2 68 (2) 34 (1) 28 4/2 136 

Химия Б 36 (1) 32 (1) 0 4/0 36 (1) 32 (1) 0 4/0 72 

Биология У 104 (3) 68 (2) 30 4/2 
104 

(3) 
68 (2) 30 4/2 208 

Астрономия Б − 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 (3) 17 (0,5) 79 4/2 
100 

(3) 
17 (0,5) 77 4/2 202 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 34 (1) 17 (0,5) 11 4/2 68 

 Индивидуальный проект ЭК 26 (1) 22 (1) 0 4/0 − 26 

Предметы и курсы 

по выбору 

Элективные курсы ЭК 68 (2) 0 60 4/4 102 

(3) 

0 90 6/6 170 

ИТОГО   1156 

(34) 

626(18-

19) 

438 66/26 1156 

(34) 

589 (17-

18) 

465 72/30 2312 

 



3. Распределение недельной образовательной нагрузки и требования к объему 

домашних заданий: 

3.1. Объем домашних заданий (по всем предметам) таков, что затраты времени на его 

выполнение не превышают (в астрономических часах) 3,5 ч. В объем домашних заданий не входит 

объем самостоятельной работы учащегося. 

ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ» осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

3.2. Максимальная допустимая недельная нагрузка учащихся, в соответствии с 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами, предусмотренная 

учебным планом, в X - XI классах - 34 часа в неделю. Обучение организовано в рамках 

пятидневной учебной недели.: 

4. Промежуточная аттестация 

4.1. Промежуточная аттестация обучающихся проходит в соответствии с Положением о 

проведении промежуточной аттестации учащихся и об осуществлении текущего контроля их 

успеваемости (очно-заочная и заочная формы обучения) и с Положением о проведении 

промежуточной аттестации учащихся, осваивающих основную образовательную программу в 

форме семейного образования/самообразования. 

4.2. Сроки проведения и содержание промежуточной аттестации устанавливает 

Педагогический совет ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ». 

Сроки промежуточной аттестации установлены календарным учебным графиком 

ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ», 2023/2024 учебный год, основное общее образование (обновлённый ФГОС 

НОО) 

4.3. Формами промежуточной аттестации являются: 

— тестовые задания, размещенные на образовательном портале «Виртуальная школа» 

(https://new.vsdo.ru/) для учащихся заочной формы обучения; 

— очные диагностические контрольные работы по русскому языку и математике для учащихся 

XI классов; 

— также элементом промежуточной аттестации являются итоги освоения учащимися части 

соответствующей образовательной программы ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ» (определенный год обучения) 

за учебные периоды; 

— при освоении предмета «Физическая культура» в заочной форме элементом промежуточной 

аттестация также являются практические задания (нормативы), размещенные на образовательном 

портале «Виртуальная школа» (https://www.vsdo.ru), предмет «Физическая культура». 

— по элективным курсам промежуточная аттестация сводится к выполнению заданий, 

размещенных на образовательном портале «Виртуальная школа» (https://www.vsdo.ru) в 

соответствующем разделе элективного курса, система оценивания «зачет/незачет» 

На основе оценок за вышеперечисленные формы промежуточной аттестации учащимся 

выставляется годовые оценки, которые являются результатами промежуточной аттестации за 

учебный год. 

 

https://www.vsdo.ru/

